
 

 



Пояснительная записка 

к учебном плану 

 

МАОУ СОШ № 107 

 на 2024-2025 учебный год 

 

1. НОРМАТИВНЫЕ ОСНОВАНИЯ 

 

В соответствии с п. 22 статьи 2 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

Учебный план – это документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план школы на 2024-2025 учебный год разработан с учетом следующих нормативных 

документов: 

1.Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции от 31.12.2014 с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 

31.03.2015). 

2. Приказ министерства Просвещения РФ от от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам –образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 

253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего образования». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 №28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.12.2023 № 1028 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования"  

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372 «Обутверждении 

федеральной образовательной программы среднего  общего образования»; 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.07.2023 № 556"О 

внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников". 

8. Основная образовательная программы МАОУ СОШ №107 среднего общего образования.  

9. Устав МАОУ СОШ №107. 

 

1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

В МАОУ СОШ №107 реализуется образовательная программа ФГОС СОО: 

- образовательная программа среднего общего образования, относящаяся к уровню среднего 

общего образования (нормативный срок освоения 2 года). 



Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной 

деятельности обучающихся и отражает количество недельных часов и составлен с учётом 

базисного учебного плана ФГОС СОО в 10-11 классах. 

Образовательная деятельность в Учреждении осуществляется в соответствии с утвержденным 

календарным учебным графиком. Продолжительность учебного года в 10 классах – 34 учебных 

недель, 11 – 33 недели с учетом государственной итоговой аттестации. 

Учебный план предусматривает соблюдение норм максимально допустимой недельной / предельно 

допустимой аудиторной нагрузки обучающихся, 10 -11 классов – в режиме 5-дневной учебной 

недели. 

 

Классы Максимально допустимая недельная 

нагрузка в академических часах 

При 5-дневной неделе, не более 

10-11 35-37 

 

Трудоемкость учебных предметов и других форм организации обучения определяется так же 

Санитарными правилами и нормами организации образовательного процесса и учитывается при 

составлении расписания уроков и внеурочной деятельности. Образовательная недельная нагрузка: 

10 -11 класс – 5-7 уроков в день. 

 

Продолжительность учебного года 

Начало учебного года для обучающихся с 10 по 11 класс – 1 сентября 2024 года. 

10 -11 классы – 34 учебные недели; 

Окончание учебного года для 10 классов - 28 мая 2025 г . 

Окончание учебного года для 11-х классов: на основании Закона № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» 

ст. 59 п.5 учебный год длится до завершения государственной итоговой аттестации (ГИА), которая в 

соответствии со ст. 59. п.3 является обязательной. 

 

Продолжительность учебных периодов  

Учебный делится на 2 полугодия для 10-11 классов. 

 

Сроки текущей аттестации по учебным периодам 

10-11 классы 

1 полугодие с 01.09.2024 по 30.12.2024 

2 полугодие с 09.01.25 по 28.05.2025 

 

Сроки и продолжительность каникул  

осенние каникулы с 26.10.2024 по 03.11.2024 (9 дней); 

зимние каникулы с 31.12.2024 по 8.01.2025 (9 дней); 

весенние каникулы с 22.03.2025 по 30.03.2025 (9 дней); 

летние каникулы с 29.05.2025 по 31.08.2025; 

Продолжительность каникул в течение учебного года 27 календарных дней. 

Длительность летних каникул не менее 80 дней.  

 

Промежуточная аттестация по предметам учебного плана проводится в соответствии с 

«Положением о проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего 

контроля их успеваемости»:  

 



1 полугодие : 16-27 декабря 2024.  

2 полугодие: 15-20  мая 2025 г.  

 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация учащихся являются элементами 

внутренней системы оценки качества образования. 

Результаты промежуточной аттестации являются одной из двух составляющих итоговой оценки 

результатов освоения основной общеобразовательной программы. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в следующих формах: 

- письменная проверка – письменный ответ обучающегося на один или систему вопросов (заданий). 

К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, практические, 

контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы на 

вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое;  

- устная проверка – устный ответ обучающегося на один или систему вопросов в форме ответа на 

билеты, беседы, собеседования и другое;  

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок, например, защита 

проекта. 

 

 

Режим занятий для обучающихся:  

Учащиеся 10-11 классов обучаются только в первую смену: начало в 8.00, окончание в соответствии 

с расписанием. 

В 10-11 классах в соответствии с Основной образовательной программой организована внеурочная 

деятельность. Для организации внеурочной деятельности задействовано 4 кабинета. Занятия по 

внеурочной деятельности до 10 часов в неделю, от 30 минут в день. Частично внеурочная 

деятельность обеспечена через дополнительной образование, реализуемое МАОУ СОШ №107, 

через социальное партнерство с УрГЭУ, IT-клубом. 

Начало занятий в 8:00 ч., пропуск обучающихся в школу с 7:15 ч. 

- продолжительность урока в 10-11 классах – 40 минут (академический час), продолжительность 

учебной недели – 5 дней, в том числе для детей с ограниченными возможностями здоровья – 5 

дней;  

 продолжительность перемен устанавливается с учетом времени, необходимого для активного 

отдыха 10 минут и питания обучающихся – 20 минут. 

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся 11-х классах 

устанавливаются Рособрнадзором. 

 

Регламентирование образовательной деятельности 

Учебный год делится на 4 четверти, на уровне среднего общего образования – на два  полугодия. 

Продолжительность каникул в течение 2024-2025 учебного года составляет 27 календарных дней, 

регулируется ежегодно Календарным учебным графиком. 

 

Расписание звонков на 2024-2025 учебный год в период с 01.09.2024-28.05.2025: 

1урок 8:00 — 8:40 

2урок 8:55 — 9:35 

3урок 9:50 — 10:30 

4урок 10:45 — 11:25 



5урок 11:40 — 12:20 

6урок 12:45 — 13:25 

7урок 13:40 — 14:20 

 

Общий режим работы школы: 

Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по субботу с 7:15 ч. до 20:00 

ч., выходным днем является воскресенье.  

В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное учреждение не 

работает. 

В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора по ОУ, в 

котором устанавливается особый графикработы. 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 

Содержательное наполнение учебного плана отражает политику государства в области образования, 

определено всеми участниками образовательных отношений обучающимися, их родителями 

(законными представителями), педагогами и администрацией образовательного учреждения).  

Содержание учебного плана способствует реализации федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования в 10-11 классах. 

В рамках реализации федеральных государственных образовательных стандартов  

среднего общего образования ( 10-11 классы) обязательная часть Учебного плана определяет 

структуру обязательных предметных областей. 

Учебный план на уровне среднего общего образования сформирован с учетом социального заказа и 

представлен с учетом изучения предметов на профильном и базовом уровне (социально-

экономический профиль в 10, 11 классе, социально-экономическом и технологическом профилях, и 

ИУп  в 11 классе), также состоит из двух частей: обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений в 10-11 классах. 

В целях удовлетворения индивидуальных потребностей обучающихся Учебный план среднего 

общего образования (часть, формируемая участниками образовательных отношений 

предусматривает время на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

 

3 ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ФГОС СОО (10-11 класс) 

На основании выбора обучающихся в 2024-2025 учебном году в МАОУ СОШ № 107 на уровне 

СОО в 10-11 классах сформированы 2 профиля обучения: 

Технологический профиль (10-11 класс) ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных 

областей «Математика и информатика» и «Естественные науки». На базовом уровне изучаются 

предметы: русский язык, литература, иностранный язык, история, физическая культура, химия, 

физика, ОБЗР. На углубленном уровне изучаются предметы: математика, информатика. 



Также представлены предмет: Индивидуальный проект. Представлены предметы из части УП, 

формируемой участниками образовательных отношений, для углубления изучения предмета 

физика: «Физика в задачах». 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как 

управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы» (обществознание).  

На базовом уровне изучаются предметы: русский язык, литература, иностранный язык, физическая 

культура, ОБЗР, информатика, химия, физика, история. На углубленном уровне изучаются 

предметы: математика, обществознание. 

Введены такие предметы: Индивидуальный проект, История в лицах, Современные проблемы 

обществознания. 

В 2024-2025 учебном году после опроса обучающихся ( в 2023-2024 учебном году при поступлении 

в 10 класс) и их родителей продолжается обучения на уровне СОО (11 класс) по индивидуальному 

учебному плану по определенным предметам: на углубленном уровне таких предметов, химия, 

биология. На базовом уровне все остальные предметы учебного плана. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, представлена такими предметами: индивидуальный 

проект, химия в задачах, биология в задачах. Это направлено на развитие учебно-исследовательских 

и проектных навыков, навыков общения и социального взаимодействия, формирование и развитие 

установок активного, экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни, 

овладение экосистемной познавательной моделью и ее применение в целях прогноза экологических 

рисков для здоровья людей, безопасности жизни, качества окружающей среды. 

 

 

4 ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 

Неотъемлемой частью учебного плана является перечень используемой литературы, учебников для 

обеспечения образовательной деятельности. Перечень учебников изложен по уровням образования. 

Общий фонд библиотеки – 20421 экземпляр. Библиотека МАОУ СОШ №107 укомплектована 

печатными образовательными ресурсами и ЭОР по всем предметам учебного плана – 7750 

экземпляров учебников и 1134 объекта медиатеки. В наличии фонд дополнительной литературы в 

количестве: 

- детская художественная литература – 12509 экземпляров. 

- научно-популярная, методическая литература – 81 экземпляр. 

- справочная литература - 162 экземпляра. 

- периодические издания – 26 экземпляров. 

Информационно-образовательная среда МАОУ СОШ №107 включает: комплекс информационных 

образовательных ресурсов, в том числе цифровые образовательные ресурсы, совокупность 

технологических средств информационных и коммуникационных технологий (ИКТ): компьютеры, 

иное ИКТ-оборудование, коммуникационные каналы, систему современных педагогических 

технологий, обеспечивающих обучение в современной информационно-образовательной среде. 

В образовательной организации создана насыщенная информационно-образовательная среда, 

которая постоянно развивается и эффективно используется. Ведется электронный документооборот, 

электронный журнал. Создана медиатека цифровых образовательных ресурсов - интерактивные 

учебные пособия по различным учебным предметам.Обеспечен свободный доступ педагогов и 



обучающихся к электронным и методическим ресурсам. Функционирует мобильный класс, 

компьютерный класс. Все компьютеры объединены в локальную сеть и имеют выход в Интернет. 

Медиатека представлена в общеобразовательной организации в виде:  

- электронных учебников и электронных приложений к учебникам; 

- электронных образовательных ресурсов, приобретенных общеобразовательной организацией и 

хранящихся в информационном центре; 

- электронных образовательных ресурсов школьных методических объединений педагогических 

работников в предметных кабинетах. 



 

 

Учебный план 10-11 классы на 2024-2025 учебный год 

Среднее ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(недельная нагрузка при 5-дневной недели) 

Социально-экономический профиль 

 

 

    

Количество часов в неделю (5-ти 

дневная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Обязательная часть               

Русский язык и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины ОБЗР Б 1 1 

    

Индивидуальный 

проект     1     

ИТОГО     32 31 
Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

          

Системы счисления     1 2 

  

Проблемы 

современного 

обществознания   1 1 

Итого     2 3 

Учебные недели       34 34 

Всего часов       34 34 

Общая допустимая нагрузка 

за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, 

итого 2312  1156 1156 

 

 



 

 

Учебный план 10-11 классы на 2024-2025 учебный год 

Среднее ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(недельная нагрузка при 5-дневной недели) 

Технологический профиль 

 

 

 

    

Количество часов в неделю (5-ти 

дневная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Обязательная часть               

Русский язык и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины ОБЗР Б 1 1 

    

Индивидуальный 

проект     1     

ИТОГО     33 32 
Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

          

Системы счисления     1 2 

 Физика в задачах  1 1 

Итого     2 3 

Учебные недели       34 34 

Всего часов       35 35 

Общая допустимая нагрузка 

за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, 

итого 2380  1190 1190 

 



 

Учебный план 11 классы на 2024-2025 учебный год 

Среднее ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(недельная нагрузка при 5-дневной недели) 

Социально-экономический профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть             

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 2 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1 1 

    
Индивидуальный 

проект 
    1     

      32 30 

ИТОГО         

Системы счисления     1 1 

  

Проблемы современного обществознания 
  1 1 

  

История в лицах 
  1 

 

Учебные недели     34 34 

Всего часов     35 32 

                                                                     2278  1190 1088 

 



Технологический профиль  

Предметная 

Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная неделя 

область 
Количество часов в 

неделю 

  10 11 

  класс класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1   

ИТОГО   33 32 

Физика в задачах   1 2 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 

                                                                            2312  1156 1156 
 

 

 



 

 

Индивидуальный учебный план 11 класс 

 

Предметная 

область 
  
  

Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 11 

класс класс 

Обязательная часть 
  

  

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 
Иностранный язык Б 3 3 

языки 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 
  География Б 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2 2 

 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1   

ИТОГО   34 33 

Биология в задачах     1 

Химия в задачах   1 1 

Всего часов   35 35 

                                                                               2380  1190 1190 
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